


ВНЕШНИЙ ВИД 



- дыхание; 

 

- Громкость; 

 

- Дикция; 

 

- Темп; 

 

- Интонация;  



- Сбор информации, её доскональное изучение  

     и структурирование; 

 

- Определить цель выступления; 

 

- Включать в текст собственные истории  

     из жизненного опыта 



- Откажитесь от чтения по бумажке; 

 

- Составьте текст так, чтобы он был понятен  

     ОПРЕДЕЛЁННОЙ публике; 

 

- Заранее ознакомьтесь с площадкой  

    для выступления (при возможности) 



- «БОЛТОЛОГИЯ»; 

 

- Забудьте про слова-паразиты!; 

 

- Обогащайте словарный запас; 

 

- Публичные выступления; 

 

-  Используйте сравнения и повторы; 

 

- Будьте самими собой 
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